Rleidung:
warm

T-Shirts
Sportshirts und
Sporthose
Badehose
kurze Hosen
kurze Socken
Wanderschuhe
Sportschuhe

o O

O O O O O

Hygiene:

Trockentlicher

Duschgel

Zahnburste und Zahncreme
Nagelknipser
Badeschlappen
Sonnencreme

O O O O O O

Am Fahrrad:

kalt

O O O O

Packliste

nass

Mitze o
Halstuch

langes Oberteil zum o
Drunterziehen

Pullover

Winterjacke

lange Unterhose

lange, feste Hose mit

Gaurtel

lange, dicke Socken
Handschuhe mit Grip

Regenjacke
Regenhose
Gummistiefel

Im Zelt:

Schlafsack
Luftmatratze
alte Decke
Kopfkissen
Schlafanzug
Taschenlampe
Kuscheltier

O O O O O O O

Wir verweisen an dieser Stelle auf den Artikel ,Das verkehrssichere Fahrrad” von polizei.nrw.de.

Sonstiges:

Taschenmesser
Fahrradhelm

dicke Arbeitshandschuhe
Rucksack fur Ausflige
personliche Medikamente
Geld

Ausweis
Versicherungskarte

O O O O 0O O O O O

Impfpass und Allergiehinweise

Was definitiv nicht in den Koffer gehort:

SuRigkeiten

Handys

grol3e Messer und Waffen

jegliche Gegenstande in pink o. rosa ;)


https://www.polizei.nrw.de/siegen-wittgenstein/artikel__4713.html

